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2. CHARAKTERISTIKA SKOLNi DRUZINY

Skolni druZina je souc¢asti Zakladni $koly a matei'ské $koly Cechy pod Kositem,
piispévkové organizace. Je to zatizeni poskytujici zajmové vzdélavani zaki Zakladni Skoly
podle vlastniho vzdé&lavaciho programu. Cinnost $kolni druZiny se Fidi zakonem C¢.
561/2004 Sb., o predSkolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani

(Skolsky zakon) a vyhlaskou & 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani.

Skolni druzina se sklada ze dvou oddélni s celkovou kapacitou 58 zakii. Prostory $kolni

druziny se nachazi v prizemi v jedné samostatné skolni druziné a v jedné ucebné.

Skolni druZina nabizi 7akéim smysluplné vyuZiti volného ¢asu pied a po ukonéeni
vyucovani. Jeji ¢innost poskytuje relaxacni, odpocinkové a pohybové aktivity, rozviji
zajmy a nadani déti, prohlubuje a rozsiruje védomosti zaku a podili se také na pripravé na
vyucCovani. Vede zaky k samostatnosti, peclivosti, péstovani navyki sebeobsluhy, klade

dlraz na zasady spolecenského chovani a vystupovani v kolektivu.

Cinnosti a aktivity zak® ve $kolni druziné se uskute¢iiuji v oblasti sportovni, estetické,
pracovni, rekreacni a spole¢enskovédni vychovy. Obsahova napln téchto oblasti navazuje
na ucivo vyucovacich predmétii a probiha v souladu se skolnim vzdélavacim programem
Skoly. Vychovné aktivity jsou rozvrzeny v tydenni skladbé zaméstnani. Pravidelné se

stridaji ¢innosti rizného charakteru.

2.1.Historie
Vroce 2018 byla provedena rekonstrukce a ptistavba zakladni Skoly. Vznikly

tak nové samostatné prostory pro provoz Skolni druZiny.

2.2.Umisténi a velikost
Pro ¢innost Skolni druZiny jsou vyclenény prostory v prizemi budovy Skoly.
Prvni oddéleni Skolni druZiny se nachazi v ptizemi staré budovy a druhé
oddéleni skolni druZiny v uebné nové pristavby.
Rozméry prostor vymezenych pro SD jsou vyhovujici. Skolni druZina vyuziva

oploceny Skolni dvorek, ktery je soucasti Skolni budovy.



2.3.Materialni podminky
Prostory skolni druZiny jsou vybaveny standardnim nabytkem, détskymi stoly
a zidlemi, lavicemi, koberci, PVC, umyvadlem v ucebné, zarivkovym
osvétlenim, rekuperaci. Socialni zatizeni a Satna jsou spole¢né i pro dopoledni
vyuku. Ve Skolni druZziné je dostatek stolnich her, stavebnic, knih, ¢asopisf,
matrace slouZzici prevazné pro odpocinkové cinnosti. Vytvarné prace déti
Skolni druZiny jsou vyuZivany k vyzdobé prostor Skolni druziny i celé Skoly.
Vyzdoba je obménovana a aktualizovana (napft. dle ro¢nich obdobi). NaSe
Skolni druzina vyuziva i prostory mimo areal Skoly, zejména zamecky park,

détské hristé, sportovni halu, htisté na okraji obce.

2.3.1.Vybaveni Skolniho dvorku

Skolni dvorek je vybaven hernimi prvky a venkovnim posezenim.

2.3.2. Vybaveni skolni druziny a u¢ebny

Prostory jsou vybaveny hrackami, stolnimi hrami, stavebnicemi, interaktivni
tabuli. Postupné probiha obnova a nakup novych hracek a pomtcek pro
zajmovou, rekrea¢ni a odpocinkovou cinnost podle jejich opotirebeni a dle

potieb déti.

2.4.V priibéhu celého skolniho roku se opakované poradaji akce, které u
zaku ziskaly velikou oblibu:
e Drakiada
e Hledani pokladu
e C(Cesta za rozzarenou dyni (Halloween)
e Peceni vanoc¢nich pernicki
e Mikulasska nadilka
e Rozsvécovani vanoc¢niho stromu
e Vanocni vystava

e Maskarni karneval



e Velikonoc¢ni vystava

e Superstar druziny nebo jiné talentové soutéze

e Velky carodéjnicky rej

e Cesta pohadkovym parkem k MDD

e Vystup na Kosir

e Vytvarna soutéz

e dale se chodi sankovat, bruslit, hraje se Sipkovana. Skolni druZina

spolupracuje s mistni matei'skou Skolou pri pripraveé akci pro déti.

Béhem Skolniho roku se déti aktivné zapojuji do vSech cinnosti Skolni druziny.
Vychovatelky se snaZi vytvaret prijemné a podnétné prostiedi, dbaji na dodrzovani
pravidel slusného chovani, pratelskych vztahi mezi détmi, vedou je kdodrzovani
bezpecnosti a k Setrnému zachazeni s hrackami i dalsim vybavenim tifidy. Rezim Skolni

druziny navazuje na vyucovani i ¢asovou organizaci zajmovych krouzki.



3. CILE VYCHOVNE VZDELAVACI PRACE VE SKOLNI DRUZINE

»Cilem je naucit se mit rad a mit rad lidi kolem sebe. A kdo chce mit rad lidi, musi mit rad

sam sebe - nebyt povySeny, ale ani se nepodcenovat. Uvédomovat si dobré i Spatné

vlastnosti své i ostatnich. V§imat si vztahtli kolem sebe. Pochopit, jak a pro¢ ¢clovék pracuje.

Védét, jak se chovat, abychom spolu vSichni mohli Zit, pracovat a bavit se.”

Pro ¢innost ve Skolni druZiné jsou voleny takové metody a formy prace, které smeéiuji

k napliiovani cild.

3.1.Zajmové vzdélavani obsahujici zajmové, vzdélavaci a spontanni ¢innosti,

odpocinek, relaxaci, vychovu, hru, u¢eni a motivacni projekt.
e Dopiavame détem dostatek odpocinku a relaxace

e Systematicky rozvijime schopnosti a dovednosti, které détem umoZznuji a
usnadnuji proces dalSiho rozvoje a uceni.

e Motivujeme déti kaktivnimu poznavani, povzbuzujeme jejich chut
k ¢innostem, podporujeme jejich zajem poznavat nové, objevovat neznamé.

e Rozvijime schopnost prizplsobit se, citlivé reagovat na zmény.

3.2. Usilujeme o to, aby prostor Skolni druziny byl pro Zaky prijemny,
napomahal vytvaret vhodné klima, rozvijime u Zaku estetické vnimani a

vedeme je Kk tvorivosti.

e Vedeme déti k zajmu podilet se na spolecném zZivoté a ¢innostech ve skolni

druZiné, u¢ime je spolupracovat, nést zodpovédnost, tolerovat ostatni.

¢ Rozvijime schopnost komunikovat, spolupodilet se na c¢innostech a
rozhodnutich.

e Podporujeme estetické vnimani.

e Vedeme deéti ksocidlni soudrznosti, vnimani zivota v multikulturni

spolecnosti.

3.3. Vedeme Zaky k ochrané Zivotniho prostiedi.

e Vedeme déti k uvédomovani si podminek Zivota a moZnosti jejich



ohrozovani.

e Rozvijime jejich znalosti, dovednosti a péstujeme navyky nezbytné pro
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e kazdodenni zadouci jednani ob¢ana viici prostiedi.

e Napomdahame rozvijeni spoluprace v péci o Zivotni prostiedi.

3.4. Podporujeme u zaku citlivé vzajemné vztahy i vztahy k ostatnim lidem,
k prirodé, vedeme je Kkoteviené komunikaci, k ochrané svého zdravi,

spolupraci a respektu k ostatnim.

e Chceme vytvorit zaklady Kklicovych kompetenci, komunikativni, socialni a

obcanské, vedeme Zaky k uméni, jak travit volny cas, fesit problémy.

e Pomahame utvaret pozitivni postoj k sobé samému i k ostatnim.
e Prispivame kutvatreni zdravého zZivotniho stylu a k vnimani estetickych
hodnot

e prostredi.
o Vedeme déti ke vhodnému chovani ve $kole, doma a na verejnosti.
3.5. Zaky rtznych vékovych skupin vedeme k vzajemnému respektu,
predavani zkusenosti a dovednosti starSich mlad$im a toleranci
e Motivujeme déti k samostatnému a tvorivému premysleni a praci.
3.6. Ucit zaky efektivné vyuZivat jejich volny cas:

¢ nabidnout Zakim Skolni zdjmové krouzky - keramicky, sportovni

krouzek a krouzek logickych deskovych her



4. KLICOVE KOMPETENCE

Pii vychovné praci ve skolni druZiné navazujeme v zakladnich principech na Kklicové
kompetence pro Skolni vyuku, avSak rozsifime je o kompetenci k traveni volného casu.
Pojem kompetence je chapan jako souhra znalosti, schopnosti a praktickych dovednosti a
s nimi souvisejicich postojii i hodnotovych orientaci, které jsou predpokladem k vykonu
¢innosti. Ziskané klicové kompetence jedinci potrebuji pro svou osobni realizaci,

k zaclenéni do spolecnosti a zaméstnani

a) Kompetence k uceni

- orientovat se v textech rizného zaméreni (ucebnice, détské encyklopedie,
knihy a Casopisy)

- objevovat nové poznatky z rtznych zdroji a soucasné v nich ovéfovat
spravnost reSeni

- rozvijet pamét i logické mysleni s ohledem na mentalni droven Zaka, IVP

- dokoncit zapocatou praci

- klast otazky a hledat na né odpovédi

- uplatiiovat zkuSenosti v praktickych situacich

- vyuZzivat poznatky z her
b) Kompetence Kk ireSeni problémi

- hledat rtizné varianty reSeni problémi a vybirat mezi nimi

- TteSit problémy pfi hrach

- prijimat odpovédnost za vysledek reSeni problému

- vyrovnavat se s nedostatky a nedspéchy

- dokoncovat zapocaté ¢innosti, v pripadé obtiZi se je snazit pfekonat sdm nebo
vyhledat pomoc

- nenechat se odradit pfipadnym nedspéchem
c) Komunikativni kompetence

- vyslovit vlastni ndzor, respektovat nazor druhych

- komunikovat bez ostychu s vrstevniky i dospélymi
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vyjadiovat své pocity reci, gestem a dalSimi prostredky
komunikovat pri hrach ve skupinég, resit konflikty

zapojovat se do diskuse

d) Socialni a interpersonalni kompetence

ocenovat své spoluzaky ve skupiné za dobrou praci

rozliSovat socialné patologické jevy (drogy, alkohol, koureni, vandalismus,
nasilné chovani, Sikana, kybersikana) a ucit se jim branit

rozpoznavat vhodné a nevhodné chovani

prijimat jednoduchou roli ve skupiné (vedouci skupiny, mluv¢i, ¢len skupiny...)

respektovat dohodnuta pravidla

e) Obcanské kompetence

vnimat krasy prirody a cilené o ni pecovat

odhadovat rizika svého jednani

postupovat podle pokynli kompetentnich osob v krizové situaci a v situaci
ohrozujici zdravi a Zivot

organizovat, planovat, ridit a hodnotit ¢innost svoji i druhych

seznamovat se s tradicemi a kulturnim dédictvim, vytvaret si k nim osobni
vztah

respektovat fad SD

zapojovat se do aktivit prospésnych i pro ostatni

f) Kompetence k traveni volného c¢asu

vybirat zdjmové ¢innosti dle vlastnich dispozic

rozvijet své zajmy v organizovanych skupinach i individualnich ¢innostech
odmitat nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu

udrZovat po celou dobu prace své pracovni misto v poradku

posilovat télesnou zdatnost - dodrZovat osobni hygienu, pitny reZim

orientovat se v moZnostech smysluplného traveni volného Cas
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5. DELKA A CASOVY PLAN VZDELAVANI

Skolni vzdélavaci program $kolni druziny byl vytvoien v souladu se Skolnim vzdélavacim
programem pro zéakladni vzdélavani Zakladni $koly Cechy pod Kosifem, piispévkové
organizace. Skolni vzdélavaci program je sestaven na dobu 5 let, tedy na dobu jednoho
vzdélavaciho cyklu, coZ umoZiiuje reagovat vhodné na ménici se podminky, presouvani
témat béhem dlouhodobé dochazky zakl do druziny, provedeni evaluace ¢innosti a

dosazenych vysledkd.

Vramci jednotlivych celki pojimanych jako témata jsou cinnosti ve Skolni druziné

planovany v téchto drovnich:

- pribézné plisobeni vychovatelky na c¢innost zaka vztahujici se k danému
tématu

- Tfizend organizovana Ccinnost, ktera postupuje podle tydenni skladby
zaméstnani

- prilezitostné akce soustredéné k urc¢itému vybranému tématu

Nékteré celky nemohou postihnout vSechny tfi irovné, ale jen nékterou z nich. Zvlastni
dliraz je kladen na navozovani situaci, pri kterych Zaci ziskavaji bezprostiedni smyslové

a citové zazitky i zkuSenosti z vlastni aktivity.

Provoz Skolni druZiny je rozdélen na ranni druZinu od 6, 30-7, 30 hodin a odpoledni

druzinu od 11, 35-16, 00 hodin.

Zacatek a konec provozu Skolni druZiny je stanoven platnym vnitinim fadem Skolni

druZiny.
TYDENN{ SKLADBA ZAMESTNANT:

e pred zahajenim vyucovani - 6, 30-7, 30 hodin
- schazeni déti, relaxac¢ni a zajmové ¢innosti
e po ukonceni vyucovani - 11, 45 - 12,00 hodin
- hygiena, obéd
¢ odpocinkové a relaxacni ¢innosti - 12, 00-13, 00 hodin
- klidové aktivity spontanni ¢i nabizené Cinnosti na odstranéni iinavy a regeneraci

duSevnich a fyzickych sil - Zaci sami voli k témto ¢innostem optimalni polohu
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zajmoveé ¢innosti - 13, 00-14, 00 hodin

- seberealizace zakli, poznavani a rozvoj dovednosti: dominuje vlastni aktivita
zaki, ktera jim prinasi radost a uspokojeni, ¢innosti probihaji ve skupinach ¢i
individualné, organizované ¢i spontanné

rekreacni a sportovni ¢innosti, pobyt venku - 14, 00-16, 00 hodin

- slouZi k regeneraci sil s pohybovymi, sportovnimi, turistickymi nebo manualnimi

prvky

13



6. FORMY VZDELAVANI

Vzdélavani ve Skolni druziné se uskutecniuje formou pravidelné vychovné, vzdélavaci a

zajmové Cinnosti, prileZitostnymi akcemi a nabidkou spontannich aktivit. Ma umoZnovat

zaktim odpocinek i pfipravu na vyucovani.
Podle charakteru a cilt ¢innosti vyuziva vychovatelka vhodné metody a formy prace.

¢ Pravidelna ¢innost - je dana tydenni skladbou zameéstnani a predstavuje zejména
organizované aktivity zajmového ci télovychovného charakteru.

o Prilezitostné akce - nejsou zahrnuty do standardni tydenni skladby ¢innosti. Jsou
to naptiklad vylety, exkurze, besidky, vystoupent.

e Spontanni aktivity - zahrnuji kazdodenni individualni klidové ¢innosti po obédé,
pfi pobytu venku (po organizované ¢asti pobytu v druZiné), spontanni hry v dobé
pred odpolednim odchodem z druziny. Vychovatelka pfi téchto ¢innostech nejen
zajisStuje bezpecnost zakl, ale také navozuje a podnécuje nékteré jejich vlastni
aktivity.

e Odpocinkové cinnosti - jsou chapany nejen ve smyslu klidovych cinnosti
(poslechové ¢innosti, individualni hry, klid po obédé), ale i jako aktivni odpocinek
(rekreacni ¢innosti), ktery ma kompenzovat jednostrannou zatéz béhem skolniho
vyucCovani - napt. zavodivé hry pri pobytu venku nebo v télocvicné.

e Zajmové krouzky - jsou organizovany na nasi Skole jako soucast skolni druZiny.
A jsou to: Keramika, Sportovni krouzek, Deskové a logické hry

e Priprava na vyucovani - jsou do ni zahrnuty didaktické hry a ¢innosti, jimiz se

vvvvv

vyucCovani
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. METODY PRACE VE SKOLNi DRUZINE

beseda, rozhovor, diskuse

soutéze, kvizy, doplnovacky
dramatizace, ¢etba

malba, kresba, mozaika, kolaz

zpév, tanec, doprovod pisni

vychazky - télovychovné, turistické, prirodovédné, poznavaci
pohybové a sportovni hry, soutéze
sanikovani, brusleni

vystavy, exkurze

videoprojekce

prace na PC, prace na interaktivni tabuli

skupinové a individualni prace

15



8. VZDELAVACI OBSAH

Osobnostné orientovany program je zaloZeny na integrovaném vzdélavani hrou, na
¢innostech a prozitcich zakd a umoziuje pracovat s tematickymi celky, jejichz realizace
spociva nejen v fizenych ¢innostech zakl. Vyuzivany jsou bézné Zivotni situace i nahodile
vzniklé okolnosti a prileZitosti. Vychovatelka si zpracovava program, aby mohla 1épe
pozadavky a pravidla koncipované pro celou druZinu aplikovat v konkrétnich
podminkach skupiny déti. Zajmové vzdélavani navazuje, posiluje a rozviji klicové
kompetence Skolniho vzdélavaciho programu. Hlavnim tikolem nasi prace je polozZit k nim

zaklady, které déti ziskavaji béhem viceleté dochazky do skolni druZziny.
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JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

Téma Kompetence
Komunika¢ni Poznava pismena abecedy a,b,cdef
a slohové Vyuziva ziskanych ¢tenatskych dovednosti a
¢innosti navykd pri ¢etbé jednoduchych texti
Seznamuje se s poiradkem slov ve vété
Pojmenovava predmeéty a jejich vlastnosti
Tvori véty, uli se rozliSovat interpunkéni
znaménka a vétné intonace
Uc¢i se porozumét pojmiim a vyraziim - iikadla,
hadanky, pohadky, basné
Orientuje se v nabizeném textu
Domysli pribéhy, dramatizuje poslouchany
text
Vyjadiuje sviij postoj k prectenému textu
Chape cetbu jako zdroj informaci
Literarni a Vyuziva ziskanych ¢tenatrskych dovednosti a | a, ¢, d, e, f
jazykova navykl pri ¢etbé jednoduchych textt
vychova, Vciti se do role, spolupracuje s ostatnimi
¢innosti Rozviji svou prirozenost
spojené Orientuje se v textu, zvladne improvizaci.
s literarnim Vyjadiuje sviij postoj k prectenému textu
textem Prezentuje své schopnosti na vefejnosti
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MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

Kompetence

Procvicuje matematiku zabavnou formou
Pocita prvky daného konkrétniho souboru
Vytvari a sklada zajimavé obrazce s vyuZitim
geometrickych tvari

Vyuziva k matematickym hram netradi¢ni
materialy

Porovnava c¢isla a soubory prvki

Orientuje se v prostoru

S¢ita a odcita cisla

Pouziva scitani a odc¢itani pri  reSeni
praktickych situaci

Vyuziva stavebnice k modelovani staveb a
riznych geometrickych tvart

Provadi zpaméti jednoduché pocetni operace
Orientuje se v ¢ase

Porovnava velikosti utvarq, poznava
geometricka télesa v praxi

Kresli kfivé a rovné cary

ab,c
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Vyuzivame tiskové a digitadlni dokumenty a
Casopisy jako zdroj informaci

Ucime se v nich hledat

SnaZime se veskeré udaje ovérovat

Ziskavame predstavu o roli médii v
kazdodennim Zivoté jednotlivce

Ucime se rozliSovat filmové pribéhy od
skutecného Zivota

Ucime se schopnosti prizplsobit vlastni

¢innost k cilim tym

a,b,c
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CLOVEK A JEHO SVET

Téma 1. Misto, kde Zijeme Kompetence
e vypravéni o ddleZitosti rodiny, poctu ¢leng, | b,c d, e, f
prarodicich

Nas domov e jak travit s rodici spole¢ny volny ¢as /sport, vylety/

kresba a malba

e vypravéni o povolani rodinnych prislusnika -

kresba

e stavime ze stavebnice

e seznameni s prosttedim $koly, $kolni druziny, Skolni | a,b, ¢, d, e, f
jidelny, télocvitny, Satny

e vyrabéni dekoracnich predméti k vyzdobé skoly

e zjiSt'ovani, kdo ve Skole pracuje

Skola e vyzdobeni $kolni druZiny
e seznameni s vnitinim fadem SD
e seznameni s historif ZS a MS Cechy pod Kosifem
e upevilovani navyki vzajemné komunikace,
planovani

Cinnosti, zadsady dodrzovani poradku - uklid
pracovniho
mista, hracek, nastrojt
e povidani o cesté do $koly a domd, poznavani okoli |a,b,c,d, e, f
Skoly - zvladnuti bezpecCnostnich pravidel
Okoli skoly zamérenych
na cestu do Skoly a ze Skoly
e vytvarné znazornovat riizné dopravni prostiedky,
soutéZe ve znalostech z dopravni vychovy
e hledani zajimavosti na$i obce /budovy, stromy, | a,b,c,e,f
Obec sochy,

pomniky, vodni toky/
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e orientace v nasi obci pomoci mapy

¢ poznavani historie obce

e seznameni se s mapovymi znackami, urcovani a,b,cdef
L. svétovych stran
Turistika a
., e spravné chovani v dopravnich prostredcich -
cestovani
modelové
situace
e vypraveéni o zazitcich z cest - kresba
Téma 2. Lidé kolem nas Kompetence
Rodina e povidani o mezilidskych vztazich - komunikativni | a, b, ¢, d,
kruh
e povidani o Sirsi rodiné, rozliSovani blizkych
piibuzenskych vztahti
e modelovani clenti rodiny
Kamaradi e hrani seznamovacich her a,b,cdef
Nejsme e diskuse o $ikané a jejich diisledcich
vSichni stejni | ¢ zyladnuti pochvaleni, ocenéni druhého, vzajemné
toleranci
e vypravéni o kamaradech - komunikativni kruh
e uvédomovani si v ¢em a jak jsou znevyhodnéni
nékteri
lidé /psychicky i télesné/
e Cteni pohadek z rliznych zemi svéta
e diskuse o diileZitosti piatelstvi a kamaradstvi
e feseni problémovych vztaht
¢ komunikativni kruh
Svatky a | e ynimani zac¢inajici atmosféry Vanoc, Velikonoc a,b,cf

oslavy  Cas

a ostatnich svatka
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adventni
Kouzelny cas
Vanoc
Velikonoce

Den matek

e vypravéni o svateCnich zvycich

e vyrabéni ozdob, prani a drobnych darki
e pripravovani vanoc¢ni vystavy

e zvladnuti gratulace

e zdobeni SD a prostor $koly dle daného svatku

Jak se spravné

chovat

e spravné zdravit, podat ruku, poZadat o néco -
modelové
situace spolecenské chovani a etiketa - modelové
situace
e 0svojit si dodrzovani zasad spravného stolovani -
procvicovani ve skolni jidelné
e ucit se souziti ve skupiné - utvaret kolektivni citéni
e dodrzovat pravidla slusného chovani, vztah mezi
divkou
a chlapcem, ditétem a dospélym - modelové situace
e vytvaret si pfijemné a bezpe¢né prostiedi ve SD
¢ naucit se spravné telefonovat - modelové situace

/ohlaseni poZaru, ptivolani prvni pomoci/

a,b,cdef

Poznavame

povolani

¢ beseda ,,Cim chci byt?“
e nenicit praci ostatnich - komunikativni kruh

¢ vSechna povolani jsou pro spole¢nost dllezita

a,bcdef

3.Lidé a cas

Kompetence
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denni

rezim

e seznameni s dennim rozvrhem zaméstnani ve SD
e vypraveéni o zasadach pravidelného denniho reZimu

e ucit se rozliSovat povinnosti a zadbavu

ab,cf

AKktivni
traveni

volného casu

¢ vyuzivani her, pti nichZ se cvi¢i pamét, pozornost,
postieh, soustredénost a tvorivé mySleni.

e vyuziti pocCitace pro ziskani mnoha informaci, prace
s didaktickymi hrami, kvizy, hlavolamy

e prace s détskym Casopisem nebo knihou - Cetba,
kriZovky, vypravovani

e hra se stavebnici - montaZ a demontaz

¢ vyuzivat navody /konstrukéni plany/

e pii vyrobé pouzivat rizné druhy materialli / papir,

textil,

koralky, kameny, karton, modelovaci hmotu, kiiZi, ...

a,b,cdef

e zdokonalovat se v poznavani casu/ hodiny, dny,
meésice/ e vyrabéni papirovych hodin
e rozliSovat rano, dopoledne, poledne, odpoledne,
vecer
anoc
¢ motivy ro¢nich obdobi - kresba, malba nebo jiny
vytvarny projev
e jak se zZilo drive - pohadky, rikadla, zapomenuta

povolani, nastroje

abcf

4. Rozmanitost prirody

Kompetence
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Priroda okolo

e pozorovani prirody pri vychazkach - rostliny
a ZivoCichové
e upevnovat pravidla chovani v prirodé
¢ prohlubovani si znalosti o Zivé a nezivé piirodé
e vyuzivani prirodnin k vytvarnym a pracovnim
¢innostem

e sbirani list(i, plodii a ostatniho prirodniho materialu

vyuziti pti kolazi, vyrobé zviratek, korald...
e pozorovani praci na poli, v lese - vychazky
e péce o rostliny ve SD - zalévani, presazovani
e dramatizace bajky
e domadci zvitata - jak o né pecovat

e sledovani pocasi v priibéhu roku, ¢ist pranostiky

a,b,cdef

Chranime si
své Zivotni

prostredi

e pti vychazkach do okoli skoly a bydlisté pozorovat
Cistotu a dpravu okoli

o tiidit odpad

e beseda o tom, jak clovék Skodi nebo prospiva

prirodé

e soutéze zameérené na ekologii

abocdef
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Téma 5. Clovék a jeho zdravi (péée o zdravi, zdrava | Kompetence
vyZiva)
Poznavame e v encyklopediich vyhledavat zajimavosti o lidském | a, b, ¢, f
své télo téle
a jeho funkci
e smyslové hry / hmat, sluch, ¢ich, chut'/
¢ kresleni postavy — zaméreni se na ¢asti téla
PeCujeme o0 | e otuZovani a zdravy Zivotni styl, spravném oblékdni |a,b,cd, e, f
své zdravi; co | v jednotlivych ro¢nich obdobich - komunikativni
nam prospiva, | kruh e jak spravné relaxovat a odpocivat
conam $kodi | ¢ dodrzovani osobni hygieny
e seznameni s druzinovym tadem, dodrzovani
pravidla
bezpecného chovani
e péce 0 nas chrup - vypraveéni, obrazky, kvizy
¢ beseda o zdravé vyzivé, pitném rezimu
e vytvareni kolazi zdravého jidla a piti
Prvni pomoc | e zisady prvni pomoci, umét osettit drobna poranéni, | a,b,c,e
privolat pomoc, poZarni ochrana
Co nas miiZe | e poznavat nebezpetné a jedovaté houby arostliny - | a,b,d, e, f

ohrozit

znalost ovérovat v encyklopedii, na vychazkach
¢ nehoda neni nahoda
e vztah c¢lovéka a psa / neznama zvirata/
e krizové situace / neznamé prostredi, neznamy
Clovek/-
modelové situace
e upeviiovat zasady bezpecnosti pti pohybovych

aktivitach, pri praci, pri vyrobé, pri hre

UMENI A KULTURA
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Téma

Kompetence

Hudebni

c¢innosti

Vyuziva individualni hudebni schopnosti a
dovednosti

Uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky

Rozpoznavad podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby
riznych stylli a zanrt

Ziskava zkuSenosti pii vefejném vystupovani

cdef

Vytvarné

c¢innosti

Osvojuje si zaklady dobrého vkusu a uplatiiuje
je v praktickém Zivoté.

Uvédomeéle zachazi s prostfedky a materialy,
ovlada zakladni technické dovednosti
Vyjadiuje vlastni predstavy, popiSe vlastni
vytvarné vyjadieni

Resi pii méfené tkoly v plosnych i
prostorovych pracich, chape vzajemné
souvislosti zobrazovanych predmeétq,
uplatiiuje pri praci predstavivost a fantazii a
vytvarné mysleni ve vlastnim vytvarném
projevu.

Vyuziva zakladni klasifikaci barev, svételny a
teplotni kontrast, chdpe vyrazové vlastnosti

barvy, prohlubuje vhodné kombinace barev

¢ def

Literarné-
dramatické

¢innosti

Vyuziva ziskanych ctenarskych dovednosti a
navykl pri ¢etbé jednoduchych textt

Vciti se do role, spolupracuje s ostatnimi
Rozviji svou prirozenost

Orientuje se v textu, zvladne improvizaci.

Vyjadiuje sviij postoj k prectenému textu

cdef
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Prezentuje své schopnosti na verejnosti

CLOVEK A SVET PRACE

Pracovni ¢innosti

Kompetence

Premysli o nejvhodnéjSim pracovnim postupu
Udrzuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace
RozliSuje a pojmenovava druhy
zpracovavaného materialu

Voli vhodny material pro praktickou ¢innost,
hospodarné s materidlem zachazi

Ovlada jednoduché pracovni postupy

Provadi primérené zakladni praktické ¢innosti
s drobnym materidlem, papirem a kartonem,
modelovacimi hmotami, textilem, provadi
jednoduché montazni a demontazni prace se

stavebnicemi

b,c,d, e f

CLOVEK A ZDRAVI
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DodrZuje zakladni pravidla chovani pfi TV a
sportu

Vyuzivda k pohybovym hrdm i hracky a jiné
pfedméty neZ té€locvicné nacini.

Uvédomuje si, ze pohyb lze spojovat s hudbou,

rytmem, pfedstavou a zkuSenosti

vvvvv

Reaguje na pokyny, signaly, gesta
DodrZuje zésady fair play chovani
Dovede se orientovat v ptirode

Ziskava kladny vztah k pohybovym aktivitim

b,c,d, e f

9. HODNOCENI A EVALUACE SD
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Vedeni Skoly pribézné kontroluje prostiedi Skolni druziny a vysledky projednava pri
pedagogickych poradach. Hospita¢ni Cinnost je provadéna dle planu a dle aktudlni

potieby pii nejriznéjsich aktivitach.

Cilem evaluace je hodnoceni, ovérovani a zlepSovani kvality Cinnosti ve Skolni druziné.

Vnitini evaluace probiha na tfech trovnich:

a/ individualni - kazda vychovatelka si hodni vlastni praci a snaZzi se o sebereflexi.

Vychovatelka se snaZzi nachazet nové metody, které ji sméruji ke kvalitnéjSim vysledkim.

b/ tymové - evaluaci provadi kolektiv vychovatelek (metodické sdruzeni), které hodnoti
svoji praci. Na zakladé sebereflexe i vzajemnych postrehii z hospitaci si spolecné urcuji

postup, ktery vede k dalSimu zlepSovani a zkvalitiiovani jejich ¢innosti ve druZiné.

¢/ vedeni Skoly - vychovné vzdélavaci ¢innost ve druziné Kkontroluje a ndasledné
vyhodnocuje vedeni Skoly, které pravidelné a vlastnimi prostiedky sleduje, jak jsou

napliovany vytycené cile a jak druzina plni své celkové poslani.

Vnéjsi evaluaci rozumime zpétnou vazbu ze ziskanych informaci od rodict, ale predevsim

od samotnych zaka.
Techniky evaluace

e vyrocni zprava $koly (pisemnd zprava o ¢innosti SD)

e pozorovani déti

e rozhovory s détmi a rodici

e zpétna vazba bezprostirednich reakci déti

e zpé&tnd vazba rodicfi - zajem o $kolni druZinu, zapojeni do akci SD

e prezentace Skolni druZiny - fotodokumentace, webové stranky, spolecné

vystavy, publikovani do regionalniho tisku

10. PODMINKY PRO VZDELAVANi ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI
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V nasem zarizeni jsme pripraveni vyhledavat Zaky se specialnimi vzdélavacimi potiebami
a adekvatné snimi pracovat. Respektujeme individualitu kazdého Zaka, vytvarime
primérené prostredi pro jeho vSestranny rozvoj. Na podminkach pro Zaky se specifickymi
vzdélavacimi potfebami vychovatelka Uzce spolupracuje s tiidnimi uciteli, konzultuje

vychovné a vzdélavaci metody. Nezbytna je také spoluprace s rodici.

Dle aktualnich moZnosti a podminek Skoly lze pri vychovnych Cinnostech ve Skolni
druziné rozvijet talent mimoiadné nadanych zakl (zadavani rozsitujicich a doplitujicich

ukold, individudlni pfistup).

11. PODMINKY PRIJiMANi UCHAZECO A PODMINKY PRUBEHU A
UKONCOVANI VZDELAVANI
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Cinnost $kolni druZiny je uréena pro zaky prvniho stupné nasi zakladni $koly. O ptijeti
zaka ¢i jeho vylouceni rozhoduje reditelka sSkoly (dle vyhlasky o zajmovém vzdélavani
74/2005 Sb.). Prednost maji Zaci zniZSich rocnikli, obou zaméstnanych rodici a
dojizdéjici Zaci.

Prijetim Zaka se na néj vztahuji veSkera prava a povinnosti Zaka Skolni druziny.
Podminkou prijeti Zaka k pravidelné ¢innosti je odevzdani radné vyplnéné prihlasky, jejiz
soucasti je pisemné sdéleni zakonného zastupce o rozsahu dochazky, zplisobu odchodu

zaka ze Skolni druZziny i doba jeho uvoliiovani do zajmovych krouzki.

Dochazka do $kolni druziny je pro piihlaSené Zaky povinna. Zadosti o mimoiadné
uvolnéni Zaka je mozZno provadét pouze predem pisemnou formou (s podpisem rodici
zaka). Do skolni druziny mtZe byt zak prihlaSen béhem celého Skolniho roku, pokud neni
naplnéna jeji kapacita. Ukoncit dochazku miize zak béhem celého Skolniho roku na

zakladé pisemné zadosti rodict o vyrazeni zaka.

12. POPIS MATERIALNICH PODMINEK
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Prostory Skolni druziny jsou vybaveny standardnim nabytkem, détskymi stoly a Zidlemi,
lavicemi, koberci, PVC, umyvadlem v ucebné, zarivkovym osvétlenim, rekuperaci. Socialni
zarizeni a Satna jsou spolec¢né i pro dopoledni vyuku. Ve Skolni druZiné je dostatek
stolnich her, stavebnic, knih, casopisli, matrace slouzici prevazné pro odpocinkové
¢innosti. Vytvarné prace déti Skolni druziny jsou vyuzivany k vyzdobé prostor Skolni
druziny i celé Skoly. Vyzdoba je obménovana a aktualizovana (napft. dle ro¢nich obdobi).
Nase skolni druzina vyuziva i prostory mimo areal Skoly, zejména zamecky park, détské

hristé, sportovni halu, hristé na okraji obce.

13. POPIS PERSONALNICH PODMINEK
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Skolni druZina ma 2 oddéleni. Pedagogické ptisobeni zajistuji 2 kvalifikované
vychovatelky. Maji potiebnou kvalifikaci a praxi. Vychovatelky se priibéZzné vzdélavaji
na odbornych seminatich a studiem odborné literatury a ¢asopist.

Jednaji a chovaji se profesionalné v souladu s platnymi piedpisy a vyhlaskami. Jejich
snahou je zajistit détem optimalni pedagogickou péci pti vSech Cinnostech. Znaji
bezpecnostni predpisy pro praci s dcastniky ¢innosti.

Vychovatelky jsou inicidtorkami a priivodkynémi zaka pti volnocasovych ¢innostech,
které primo nebo neprimo ridi, navozuji, motivuji, umoznuji a hodnoti. V souladu se
spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovné

vzdélavaci ¢innosti ve Skolni druziné:

e maji vysokou miru empatie a dovedou projevovat vrely vztah k zakiim

e umi vytvorit priznivé socialni klima a efektivné se zZaky jednat

¢ maji organizacni schopnosti

e vytvari pestrou a zajimavou skladbu ¢innosti a nalézaji pro né v denni skladbé
vhodny ¢asovy prostor

’

e pro zajmové aktivity vyuzivaji své odborné zamétreni

’

e navozuji radostnou atmosféru a komunikalni prostredi, posiluji v Zacich
kladné city, vytvari pocit bezpeci, zvolenymi c¢innostmi posiluji v détech
sebevédomi a vytvari z zakl dobry kolektiv

e dodrzuji pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi, dbaji na bezpec¢nost zZakt

e prezentuji vysledky ¢innosti $kolni druZiny na verejnosti

14. POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK
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Provoz Skolni druZiny je financovany z prostredki ziizovatele zakladni Skoly. Vysi aplaty
za poskytovani $kolskych sluzeb stanovuje feditelka $koly. Castka je od zakonnych
zastupcli vybirana pololetné prostrednictvim vychovatelky a neprodlené predana
feditelce Skoly. O sniZeni nebo prominuti uplaty, zejména v pripadé Zaki se socidlnim

znevyhodnénim, rozhoduje reditelka Skolského zatizeni.

15. POPIS PODMINEK BEZPECNOSTI PRACE A OCHRANY ZDRAVi
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Bezpecnostni podminky jsou zajiStény vhodnou strukturou reZimu zakd v druziné

s dostatkem relaxace a aktivniho pohybu dané rezimem druziny a skladbou zaméstnani.
Vhodny stravovaci a pitny rezim je zajistén dle vékovych a individualnich potieb zaki.

Zdravé prostiedi uzivanych prostorii druziny je dan podle platnych norem dle vyhlasky

ministerstva zdravotnictvi.

Zaci jsou chranéni pred trazy. V pripadé potieby jsou dostupné prosttedky prvni pomoci,
kontakty na lékaiskou pomoc a praktické dovednosti vychovatelek v poskytovani prvni

pomoci. Traumatologicky plan je vyvéSen v reditelné Skoly.

Nase Skolské zarizeni vyhledavd, zajiStuje a vyhodnocuje mozna rizika vyplyvajici
z ¢innosti pri riznych formach zajmového vzdélavani v riznych prostiedich a soucastné

i prijima opatfeni k jejich prevenci.

Zaci jsou na zacatku i v priibéhu $kolniho roku seznamovani s moznymi riziky pohybu
vurcitém prostiedi, s moznymi nasledky riznych cCinnosti, se spravnymi zplsoby
pouzivani nastroji a jsou poucovani o zasadach spravného chovani nejen ve Skole, na
vefejnosti, na komunikacich, ale i vdobé prazdnin, pii sportovani. Jsou opakované

seznamovani s postupem pfii Urazu a v piipadé pozaru.

Je nutné zajistit nejen bezpeénost fyzickou, ale také socialni a emocialni. Z4ci jsou vedeni
ke zdravému Zivotnimu stylu, uci se zasady ochrany pred socialné patologickymi jevy a

pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili.

Bezpecnost ve vSech prostorach vyuzivanych skolni druZinou je zajistovana vnitinim

fadem ZS a vnitinim fadem SD.
Podminky pro hygienické a bezpec¢né pisobeni $kolni druziny:

- vhodna struktura ¢innosti a skladba zameéstnani s dostatkem relaxace a aktivniho
pohybu

- vhodny stravovaci a pitny rezim (podle vékovych a individualnich potieb zakii)
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- zdravé prostiredi uzivanych prostort druziny - podle platnych norem (viz vyhlaska
ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na
prostory a provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych)

- bezpecné pomiicky

- ochrana zakt pred drazy

- vyrazné oznaceni nebezpetnych predméti a c¢asti vyuzivanych prostord,
pravidelna kontrola prostor a zatizeni z hlediska jejich bezpecnosti

- dostupnost prostiredkii prvni pomoci, kontaktu na lékare ¢i jiné specialni sluzby,

prakticka dovednost vychovatelky poskytovat prvni pomoc
Psychosocialni podminky:

- vytvareni pohody prostiedi, priznivé socidlni klima - otevienost a partnerstvi
v komunikaci, ucta, tolerance, uznani, empatie, spoluprace a pomoc druhému,
sounalezitost s oddélenim Skolni druZiny a se Skolou

- respekt k potfebam jedince a jeho osobnim problémiim, ¢innost vychazejici ze
zajmi zaki a osvojovani si toho, co ma pro zaky prakticky smysl a vede k praktické
zkuSenosti, vSestranny prospéch Zaka je hlavnim momentem ¢innosti

- vékova primérenost a motivujici hodnoceni - respekt k individualité Zaka, jeho
hodnoceni v souladu s individudlnimi moZnostmi a individualnim pokrokem,
dostate¢na zpétna vazba

- ochrana zaku pred nasilim, Sikanou a dal$imi patologickymi jevy

- vytvareni podminek pro spoluicast zakd na Zivoté naseho zarizeni - planovani
¢innosti, vlastni podil na pripadném rizeni a provadéni i nasledném hodnoceni

- vcasni informovanost zaki i jejich rodict o ¢innosti Skolnf druziny a jejim vnitinim

Zivoteé
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16. ZVEREJNENI SKOLNiHO VZDELAVACiHO PROGRAMU

Skolni vzdélavaci program $kolni druZiny je k nahlédnuti v feditelné $koly.

Pilohy:

1) Vnitrni fad skolni druZiny

2) Rocni plan
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